
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ № 53  

___________ Г.Р. Дерзакова 

План проведения Недели психологии «Дни доброты» в МБДОУ № 53 

(с 6 по 10 апреля 2015г.) 
Задачи:  1. Формирование позитивных межличностных отношений со взрослыми и сверстниками. 

2. Развитие эмоционально-личностной сферы у воспитанников ДОУ. 

День недели Работа с детьми Работа с педагогами Работа с родителями 

Понедельник Психологическая акция «Радуга настроения» 

 Психологическая акция «Копилка добрых дел»  

(в течение недели во всех группах) 

Занятие с детьми 

младших групп (№1, №4) 

«Песочные зайчики» 

(пескотерапия)  

Занятие психолога и 

физинструктора с детьми 

старшей группы (№7, 

№10) 

«Путешествие в сказочную 

страну» 

Выставка книг в группах 

«Добрые дела» 

«Доброта спасет мир!» 

Высказывания известных 

людей (Информация на 

стенде) 

Вторник Психологическая акция «Радуга настроения» 

Психологическая акция «Ящик желаний» 

Занятие с детьми подгот. 

группы на развитие 

произвольного внимания и 

активного словаря 

 

Занятие  «Эмоциональное 

состояние взрослого как 

опосредующий фактор 

эмоционального состояния 

детей» 

Информация для родителей 

«Какие мы мамы? Какие мы 

папы?» 

(Информация на стенде) 

Среда Психологическая акция «Радуга настроения» 

Психологическая акция «Ящик желаний» 

9.00-10.00 Занятие с 

детьми младших групп 

(№11,№2) 

«Песочные зайчики» 

(пескотерапия) 

Совместная работа 

воспитателей и детей. 

Изготовление 

книжек-малышек 

(старшие 

группы-младшим) 

Фотоколлаж для родителей средних, старших и 

подготовительных групп «Доброта спасет мир…» 

Консультация для 

воспитателей  

«Создание 

психологического 

комфорта в группе 

детского сада» 

  Памятки для родителей: 

«Правила позитивного общения 

с ребенком» 

Четверг Психологическая акция «Радуга настроения» 

Психологическая акция «Ящик желаний» 

Выставка рисунков «Творим добро» (детско-родительские работы) 

Занятие психолога с 

детьми средней группы 

(№7, №10) 

«Страна чувств» 

(пескотерапия) 

Памятки  

«Рецепты доброты» 

( Раздача прохожим за 

территорией ДОУ) 

Интеллектуальная 

викторина для детей подгот. 

гр.с и их родителей 

«Играем - развиваемся» 

(№8 и №9) 

Пятница Психологическая акция «Цветик-семицветик» 

9.00-10.00 Занятие с 

детьми младших групп 

(№3,№2) 

«Песочные зайчики» 

(пескотерапия) 

10.15-10.50 Постановка 

детьми подгот. гр. сказки 

для малышей  
(по произведениям 

Г.Тукая) 

 

Подведение итогов Недели психологии, анкетирование 

воспитателей и родителей ДОУ 



 

 

 


